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PROGRAMME 2023-2024 

DIPLÔME UNIVERSITAIRE « DOULEURS CHRONIQUES ET ANALYSE POSTURALE » 

------------------ 

Ce programme est donné à titre indicatif, des modifications liées à des impossibilités  
de la part d'enseignants ou à des contraintes techniques pouvant survenir 

 

SEMINAIRE 1 

BASES FONDAMENTALES DE LA POSTUROLOGIE   

 

Dates Matin Après-midi 

Lundi 13 novembre 2023 9h00 – 13h00 (4h) 
 Pr Marc Sorel  

(9h00-10h30) 
 

 Philippe Villeneuve 
 (10h30-13h00) 
Introduction « Posturologie 
et douleurs » 
 

14h00 – 17h00 (3h) 
M. Philippe Villeneuve 
Bases neurophysiologiques de 
la régulation posturale 
 

Mardi 14 novembre 2023 9h00 – 12h00 (3h) 
Pr Marc Sorel 
Traitements médicamenteux et 
non médicamenteux des douleurs 
chroniques 
 

13h00 – 15h00 (2h) 
 Pr Marc Sorel  

(13h00-15h00) 
Evaluation des douleurs 
adultes 

  
 

Mercredi 15 novembre 2023 
 
 

9h00 – 12h00 (3h) 
Dr Frédéric Viseux 
Bases biomécaniques de la 
régulation posturale 
 

13h00 – 15h00 (2h) 
Dr Roselyne Lalauze-Pol 
Mise en place de la posture de 
l’enfant, le développement 
moral, la douleur 
 
15h00 – 18h00 (3h) 
Catherine King 
Préparation du mémoire 
 

 

 



 

 

2 

 

 

 

 

 

SEMINAIRE 2 

BASES NEUROPHYSIOLOGIQUES DE LA DOULEUR  

 

Dates Matin Après-midi 

Lundi 08 janvier 2024 9h00 – 12h00 (3h) 
Pr Jean-Pascal Lefaucheur 
Définitions, anatomie et 
physiologie de la douleur 
 

13h30 – 17h30 (4h) 
 M. Eric Mathéron  

 (13h30-15h30) 
 Mme Kathy Bernard  

(15h30-17h30) 
Système visuel : Anatomo-
physiologie et clinique 
 

Mardi 09 janvier 2024 9h00-13h30 (4h30) 
Pr Marc Sorel 
Système neurovégétatif : 
Anatomo-physiologie 
 

14h00 – 17h00 (3h) 
Dr Cécile Mareau 
La douleur en pédiatrie 
 
17h00 – 18h30 (1h30) 
Mme Catherine King 
Préparation du mémoire 

 
Mercredi 10 janvier 2024 
 

9h00 – 12h00 (3h) 
Pr Marc Sorel 
Douleur, inflammation 
immunologie et médecine interne 
 

13h00 – 16h00 (3h) 
Dr Nathan Moreau 
Système stomatognatique 2 : 
Anatomo-physiologie et 
clinique 
 
16h00 – 18h00 (1h30) 
Mme Catherine King 
Préparation du mémoire 
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SEMINAIRE 3 

BASES FONDAMENTALES DE LA POSTUROLOGIE  

 

 

Dates Matin Après-midi 

Lundi 11 mars 2024 9h00 – 12h30 (3h30) 
M. Jean-Philippe Viseu 
Système podal : Anatomo-
physiologie 
 

13h30 – 17h00 (3h30) 
M. Jean-Philippe Viseu 
Système podal : Clinique et 
traitement 

 
Mardi 12 mars 2024 9h00 – 12h30 (3h30) 

Dr Emilie Hutin 
Système pelvi-rachidien : 
Anatomo-physiologie et 
biomécanique 
 

14h00 – 17h30 (3h30) 
Dr Frédéric Viseux 
Système cervico-céphalique : 
Anatomo-physiologie et 
biomécanique 
 

Mercredi 13 mars 2024 
 

9h00 – 12h00 (3h) 
Dr Anne Donnet 
Céphalée Migraine 
 
 

14h00 – 17h30 (3h30) 
Mme Catherine King 
Préparation mémoire 
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SEMINAIRE 4 

POSTUROLOGIE : Evaluation clinique et instrumentale 
- travaux dirigés ou stage- 

-  
 
 

Lieu du séminaire :  Campus de l’Université Paris-Est Créteil 

            Créteil / Fontainebleau / Melun 

                                     A confirmer 

 

Dates Matin Après-midi 

Mardi 27 mai 2024 9h00 – 13h00 (4h) 
Mrs Philippe Villeneuve et  
Jean-Philippe Viseu 
Clinique posturologique et tonus 
 

14h00 – 18h00 (4h) 
Mrs Philippe Villeneuve et  
Jean-Philippe Viseu 
Evaluation clinique pelvi-
rachidienne 

 
Mercredi 28 mai 2024 9h00 – 13h00 (4h) 

M. Philippe Villeneuve et 
Leila Bousbaine van de Kerckhove 
Evaluation clinique podale 
 

14h00 – 18h00 (4h) 
Mrs Philippe Villeneuve et  
Jean-Philippe Viseu 
Evaluation instrumentale : 
Stabilométrie 
 

Jeudi 29 mai 2024 
 

9h00 – 13h00 (4h) 
M. Philippe Villeneuve et 
Dr Frédéric Viseux 
Réflexes posturaux et clinique 
posturologique 
 

14h00 – 18h00 (4h) 
M. Philippe Villeneuve et 
Dr Frédéric Viseux  
Evaluation clinique : pelvi-
rachidienne analytique 
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SEMINAIRE 5 

BASES NEUROPHYSIOLOGIQUES DE LA DOULEUR  

 

 
Dates 

 

 
Matin 

 
Après-midi 

Lundi 10 juin 2024 9h00 – 11h00 (2h) 
Pr Jean-Pascal Lefaucheur 
Douleurs pelvi-périnéales et 
neuropathies des petites fibres 
 
11h00 – 13h00 (2h) 
Pr Sharham Attarian 
Maladies neuromusculaires 
 

14h00 – 16h00 (2h) 
Dr Amélie Levesque  
Périnée et douleur 
 
 
16h00 – 18h00 (2h) 
CNES (sous réserve) 
Influence de la pesanteur sur 
l’analyse posturale 
 

Mardi 11 juin 2024 9h00 – 11h00 (2h) 
Dr Djea Saravane 
Douleur et santé mentale 
 
11h00 – 13h00 (2h) 
Pr Benoit Coffin 
Douleurs viscérales 

14h00 – 16h00 (2h) 
Pr Florent Eymard 
Douleurs en rhumatologie 
 
16h00 – 18h00 (2h) 
Pr Thierry Bégué 
Diagnostic positif des douleurs 
persistantes après une 
chirurgie des articulations des 
membres 

Mercredi 12 juin 2024 
 

09h00 – 11h00 (2h) 
Dr Amélie Levesque  
Périnée et douleur 
 
11h00 – 13h30 (2h) 
Pr Leah R. Bent (Canada) 
(sous réserve) 
 

14h00 – 18h00 (4h) 
 Pr Damien Bresson  

 (14h00-16h00) 
 Pr Stéphane Palfi  

(16h00-18h00) 
Rachialgies 
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DEROULEMENT DE l’EXAMEN 
 

 

 

EPREUVE ECRITE 

 

Elle aura lieu le lundi 09 septembre 2024 de 9H00 12H00 

Une question issue de chaque conférencier par séminaire fera l’objet d’un tirage au sort 
hormis le 4ème séminaire considéré comme travaux dirigés. 4 questions seront ainsi obtenues. 
La grille de lecture sera préétablie par le conférencier ayant rédigé la question.  Concernant 
l’évaluation des travaux dirigés, elle permettra de pondérer les notes du mémoire. 

 

MEMOIRE 

Soutenance mémoire : lundi 07 octobre 2024  

(20 mn de présentation et 15 mn de questions par mémoire) 

 

 

 

  


