
 
 

 

UNIVERSITE PARIS EST CRETEIL (UPEC) 
Diplôme Universitaire 2016/2017 

« Formation des professionnels de santé à la prise en charge de la douleur  
et des soins palliatifs » 

 
Séminaire 1: Lundi 17 octobre 2016 
09h00 – 12h00 : « définitions, anatomie, et physiologie de la douleur » - Pr JP. LEFAUCHEUR 
13H30 – 15h30 :  « inflammation, immunité et physiopathologie de la douleur» - Dr. M. SOREL 

 
Séminaire 2: Mardi 18 octobre 2016 
09h00 – 12h00 :  « généralités sur les soins palliatifs, textes officiels et législatifs, personne de confiance et 
 directives anticipées » - Dr A. PIOLOT 
13h30 – 15h30 :  « douleurs en soins palliatifs; phase terminale et ultime; la sédation » - Dr G. GAY 
 
Séminaire 3: Lundi 14 novembre 2016 

09h00 – 10h30 : « de la douleur physique à la douleur morale en soins palliatifs » - Mme G. MORDILLAT 
13h30 – 15h00 : « douleur en neurologie (neuropathies, SEP, AVC): cas cliniques » - Dr H. SALHI 
15H00 – 17H00 : « migraine et céphalées » - Dr C. GOUJON 
 
Séminaire 4: Mardi 15 novembre 2016 
9h30 – 12h00 : « méthode d’évaluation de la douleur aigue; pratique des traitements morphiniques; 
 démarche et assurance qualité » - Pr D. BENHAMOU 
13h30 – 14h30 :  « rôle de l’infirmier en équipe mobile de soins palliatifs » - Mme C. QUIERTANT 
14h30 – 17h30 : « traitement médicamenteux des douleurs chroniques: antidépresseurs, antiépileptiques; 
 utilisation antalgique des substances non analgésiques » - Dr M. SOREL 
 
Séminaire 5: Lundi 12 décembre 2016 
09h00 – 10h30 : « prévention des douleurs induites par les soins » - Dr. S. ROSTAING 
10h30 – 12h00 : « blocs périphériques » - Dr P. SITBON 
13h30 – 15h00 : « douleurs en obstétrique » - Dr A. RIGOUZZO 
15h00 – 16h30 : « douleur postopératoire et PCA » - Dr C. MOTAMED 
 
Séminaire 6: Mardi 13 décembre 2016 
09h00 – 10h30 : « drépanocytose » - Dr A. HABIBI 
10h30 – 12h00 : « douleurs vasculaires » - Dr P. GHAFFARI 
13h30 – 15h00 : « douleurs périnéales; douleurs des petites fibres » - Pr JP. LEFAUCHEUR  
15h00 – 16h30 : « douleurs viscérales » - Pr JM. SABATE 
16h30 – 18h00 :  « douleurs aiguës aux urgences » - Dr A. PASSARD 
 
Séminaire 7: Lundi 16 janvier 2017 
09h00 – 12h00 :  « douleur de la personne âgée » - Dr A. DROULERS, Mme B. HERISSON, Mme S. ZAMBON 
13h30 – 15h00 : « syndrome régional douloureux complexe » - Dr M. SOREL 
 
Séminaire 8: Mardi 17 janvier 2017 
09h30 – 12h00 : « douleur en santé mentale et autisme » - Dr D. SARAVANE 
13h30 – 15h00 : « psychiatrie, douleurs et soins palliatifs : cas cliniques» - Dr S. JAMAIN 
15h00 – 16h30 :  « philosophie, religions et douleur » - Dr V. LEFEBVRE DES NOETTES 
 
Séminaire 9: Lundi 20 février 2017 
09h00 – 10h00 : « procédures de décès et rôle du soignant en chambre mortuaire » - M. T. JACQUARD 
10h00 – 12h00 : « dimension esthétique du soin et aspect éthique » -  Mme C. VOISIN & M. S BOUREZ 
13h30 – 16h30         : « relation soignant/soigné : approche comportementale; la souffrance du patient et de son 
 entourage » - Dr I. NEGRE 
 



Séminaire 10: Mardi 21 février 2017 
09h00 – 10h30 :  « la souffrance des soignants » - Dr A. PIOLOT 
10h30 – 12h00 : « soins palliatifs en pédiatrie » - Dr E. GATBOIS 
13h30 – 16h30 :  « évaluation et prise en charge de la douleur chronique; douleurs chez le patient 
 cancéreux » - Dr. S. ROSTAING 
 
Séminaire 11: Lundi 20 mars 2017 
09h00 – 12h00 : « consultation douleur ; les deuils » - Dr I. NEGRE 
13h30 – 14h30 : « soins palliatifs en hématologie » - Dr C. PAUTAS 
14h30 – 16h30 : « soins palliatifs en neurologie » - Dr P. CHEMOUILLI 
 
Séminaire 12: Mardi 21 mars 2017 
09h00 – 10h30 : « l’enfant et son parent gravement malade » - Dr. A. PIOLOT 
10h30 – 12h00 :  « douleur et réadaptation fonctionnelle » - Dr M. MOREL-FATIO 
13h30 – 16h30 : « symptômes digestifs et respiratoires, alimentation et hydratation; éthique et 
 thérapeutique » - Dr F. ALLOUACHE 
 
Séminaire 13: Lundi 24 avril 2017 
09h00 – 10h30 : « indicateurs de qualité de la prise en charge des douleurs aiguës et des douleurs 

chroniques: » - Dr C. GUY-COICHARD  
10h30 – 12h00 : « prise en charge de la douleur en pédiatrie » - Dr P. BERIEL 
13h30 – 15h00 :  « la fibromyalgie » - Pr F. LAROCHE 
15h00 – 16h30 : « douleurs et soins infirmiers » - Mme V. MONOD 
 
Séminaire 14: Mardi 25 avril 2017 
09h00 – 10h30 : « douleur et pathologie rachidienne » - Dr M. MARTY 
10h30 – 12h00 :  « techniques physiques et psychocorporelles » - Mme M. FRADET 
13h30 – 16h30 : « douleurs chez le patient cancéreux, deuxième partie; situations cliniques de douleur et 
 soins palliatifs » - Dr S. ROSTAING 
 
Séminaire 15: Lundi 15 mai 2017 
10h30 – 12h00 : « prise en charge multidisciplinaire de la fin de vie dans la SLA » - Dr C. MORELOT-PANZINI 
13h30 – 15h00 : « mésothérapie » - Dr D. LAURENS 
15H00 – 16H30 : « stimulations transcutanées et médullaires ; effet placebo » - Dr C. GOUJON 
 
Séminaire 16: Mardi 16 mai 2017 
09h00 – 12h00  : « QCM et cas cliniques ;les soins palliatifs à domicile et les réseaux de soins palliatifs;  
  sociétés savantes et associations en soins palliatifs » - Dr A. PIOLOT 
13h30 – 15h00 : « soins palliatifs en gériatrie » - Dr S. LEFEBVRE-CHAPIRO 
15h00 – 16h30 : « neurostimulations cérébrales » - Pr JP. LEFAUCHEUR 
 
Séminaire 17: Lundi 12 juin 2017 
09h00 – 10h30 : « douleurs temporo-mandibulaires » - Dr JC. BEATRIX 
10h30 – 12h00 : « douleurs oro-faciales post-chirurgicales » - Dr A. ALANTAR 
13h30 – 15h00 : « douleurs et posture – 1. Généralités » - M. P. VILLENEUVE  
15h00 – 16h30 : « douleurs et posture – 2. Dysfonction d’origine visuelle » - M. E. MATHERON 
 
Séminaire 18: Mardi 13 juin 2017 
09h00 – 10h30 : « acupuncture et techniques de contre stimulation » - Dr M. LUU 
10h30 – 12h00 : « approches "corps-esprit": le Tai Chi » - Dr L. CONDAMINE 
13h30 – 15h00 : « apport de l’auriculothérapie dans le traitement des douleurs chroniques » - Dr S. BRULE 
15h00 – 16h30 : « hypnose » - Dr A. CASSAGNAU 
 

Examen final écrit VENDREDI 23 juin 2017 


