
Programme DUMAA

Dr. DALLE Coordonnateur de l'enseignement
Pr. MENINGAUD, Responsable universitaire de l'enseignement
Mercredi 08/01/2025
8h-10h ; Introduction à la MAA et à la Prevention. Dr Claude Dalle
10h-12h30 ; Quelle nutrition optimale en AA ? Dr Claude Dalle
13h-14h ; Stress oxydatif Dr Claude Dalle
14h-15h ; Radiologie Interventionnelle en Anti-Age, Check up par Imagerie. Dr Antoine
Hakimé. (Fr) 15h-17h ; la thyroide, une glande sous influence (1). Dr Claude Dalle
17-18h ; La Melatonine Dr Claude Dalle

Mercredi 05/02/2025
8h-9h ; La Methylation : processus essentiel de longevite. Dr Claude Dalle
9h-10h ; La thyroide ; une glande sous influence (2). Dr Claude Dalle
10h-11h ; Les acides gras ; comprendre et utiliser. Dr Claude Dalle
11h-12h : Le processus de Glycation: le tueur silencieux. Dr Claude Dalle.
12h 13h: La Glycation. laboratoire age breaker. Antoine Pellet (Fr)
13h-14h ; Comment faire l'examen clinique en MAA ? Dr Claude dalle.
14h-15h ; Adipocytes et maladies chroniques du vieillissement. Dr Suva
Loap(Fr) 15h-16h ; Importance du nerf vague en prevention Pr Bonaz (Fr)
16-18h ; Les perturbateurs endocriniens : Ces molécules qui font vieillir ? Dr Joel de Spiroux

(France)

Mercredi 12/03/2025
8h-10h ; Neurotransmetteurs, Gliotransmetteurs : évaluation, applications Dr
Claude Dalle 10h-10h30 Laboratoire therasciences
10h30-12h : Dhea (1) : Pourquoi, comment, et ses limites. Dr Claude Dalle
12h-30: Role cle du microbiote oral pour sante buccale et globale optimale Dr Bernard
Kurdyk (Fr) 12h30 13h: Sexualité féminine & masculine (1) Dr Claude Dalle
13h-14h. Imagerie Médicale en Anti Age. Dr Olivier Dourthe (Monaco)
14h15h Telomeres. Dr Federico Gonzalez (Fr)
15h16h Bases de la genetique et epigenetique; expressions des genomes.
lien avec la pratique.. François Dohet (Belgique).
16h17h. Sexualité féminine & masculine (2). Dr Claude Dalle
17h-18h conséquences du stress et prévention. Dr Claude Dalle.

Mercredi 19/03/2025
8h-10h ; Menopause (1) ; un enjeu majeur de prévention. Dr Claude Dalle
10h-10h20 labo BIOPHOTON
10h30-12h ; Andropause (1) ; au-delà de cette limite votre ticket reste valable. Dr
Claude Dalle 12h-12h30; Place du score dans la stratification du risque coronarien. Dr
Vania Tacher (France) 12h30-13h Zoi: la french Startup in prevention. Mrs Ismael
Emelien et Paul Dupuy, Alexandre Hollard.
13h-13h30: Zoi: la french Startup in prevention. Mrs Ismael Emelien et Paul Dupuy.
13h30-14h; 50nm pour rester en bonne santé: le glycocalyx endothélial . Pr Wiernsperger
Nicolas.(Fr) 14h-16h ; Menopause (2) ; suite et fin. Dr Claude Dalle.
16h-18h ; Andropause (2) : au-delà de cette limite votre ticket reste valable. Dr Claude Dalle

Mercredi 09/04/2025



8h-10h ; La biologie systemique au service de la medecine de la longevite , une medecine
autrement. Dr JF Bezot (Fr)
10h-10h30: les perturbateurs endocriniens : bisphenols et phtalates. Dr JF Bezot (Fr)
10h30-11h30 ; l’indice telomerique : interet d’un suivi longitudinal avec des points de
controle intermediaires. Dr JF Bezot (Fr)
11h30-12h30 ; inflammation de bas grade : microbiote, tolerance alimentaire, metaux
lourds. Dr JF Bezot (Fr)
12h30-13h; Laboratoire Therasciences exposé.
14h-15h; prevention cardiaque : precession de la biologie sur la clinique. Dr JF
Bezot (Fr) 15h-15h30 ; neuromediateurs urinaires : interpretations de cette
biologie.Dr JF Bezot (Fr) 15h30-17h ; sexualité de la maturité : assumer la
transition. Dr JF Bezot (Fr) 17h-18h; la medecine mitochondriale : sa biologie. Dr
JF Bezot (Fr)

Mercredi 14/05/2025
8h-10h Lucia Hue Fontaine
10h-10h30 Pause
10h30-11h30 Dr Abitbol
11h30-13h Senolyse. Dr Curtay (Fr)
13h-14h Pause Dejeuner
14h-18h: microbiote intestinal, analyses des gaz de l'haleine. Dr Bruno Donatini. (Fr)
les cours du mois de mai seront remplacés par le congrès AIME Paris les 30 & 31 Mai
2024

Mercredi 21/05/2025
8h-10h30: Medecine Regenerative ? Dr Claude Dalle
10h30-11h30 ; Alzheimer: après 40 ans d'échec thérapeutique, où en est la recherche
? Pr Nicolas Wiersnerger.
11h30-12h30 ( titre en attente) Dr Claude Dalle
12h30-13h; Zoi: la french Startup in prevention. Mrs Ismael Emelien et Paul Dupuy,
Alexandre Hollard.
14h-15h; Cas cliniques, bilans, interpretations . Dr Claude Dalle
15h-15h30 ; Score calcique. Dr Vania Tacher (Fr)
15h30-17h ; Rythmes circadiens et prévention. Pr Cristina Maggioni
(Italie) 17h30-18h ;

Jeudi 19 juin 2025 – Vendredi 20 juin 2025 Palais des Congrès
Porte Maillot
��https://www.aime.paris

Mercredi 02/07/2025
8h-12h ; Risque de vieillissement neuronal ou immunitaire en cas de dysbiose haute
(buccale, gastrique ou jéjunale). Diagnostic ambulatoire et une prise en charge précoce.
Dr Bruno Donatini. 12h-13h ; examen
14h-18h ; Exposé des mémoires.
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