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QUESTIONS ?

Le kinésithérapeute est un professionnel de santé qui 
assure la rééducation des patients. 

C’est un spécialiste du traitement des troubles du mouvement ou de la 
motricité. 

Il prévient, évalue et met en œuvre un traitement pour répondre aux besoins des 
individus et des populations suite à des blessures, des opérations chirurgicales, 
des maladies ou après une perte d’autonomie. 

Le kinésithérapeute agit également sur les capacités physiques, la mobilité et la 
qualité de vie, en interaction avec d’autres professionnels.

C’est un métier qui utilise une grande variété de techniques, comme le 
massage, les mobilisations, le renforcement musculaire, mais aussi une 
capacité à faire évoluer ses connaissances (recherche, formations...)

LE MÉTIER

Hôpital, clinique

Établissement thermal

Centre de rééducation fonctionnelle 

En libéral, soit à leur propre compte, soit salarié 
d’un cabinet ou d’un centre de soin privé

LIEUX 

D’EXERCICE

        Liens forts enseignement, pratique et recherche

        Rattachement avec des laboratoires et des unités de  
                            recherche de l’UPEC
Nos axes de recherche :
      Biomécanique et métabolisme des tissus
      Exercice et activité physique
      Santé des individus et des populations

RECHERCHE

Filière Kinésithérapie

ÉTUDES 

PARAMÉDICALES

(KEIR)
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Diplôme d’État de Masseur-Kinésithérapeute 
grade master - 5 ans 

1 an de sélection + 4 ans de préparation au diplôme

La formation théorique couvre les domaines suivants :

     Sciences humaines et sociales : droit, psychologie,
     santé publique 

     Sciences médicales : anatomie, physiologie, cardiologie, pneumologie, 
rhumatologie, orthopédie, ...

     Sciences et ingénierie en kinésithérapie

1470h de stages pratiques
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LA FORMATION

APRÈS
Tout diplômé est assuré de trouver un 
emploi dès l’obtention de son diplôme

Accès à la formation

Poursuite d’études et débouchés
Le kinésithérapeute diplômé d’État peut évoluer dans sa carrière.

     Formations de cadre de santé : changement de fonctions vers du   
      management d’équipes ou de la formation 

     Domaine de l’enseignement et de la recherche

     Master en biomécanique, neurophysiologie, rééducation du handicap,
      activité physique adaptée (APA)
     
     Puis doctorat : pour accéder à des postes d’enseignants-chercheurs en
     sciences de la rééducation

Capacité d’accueil
156 places pour la LSPS et 15 places pour les L.AS 
(sur les 9 écoles de kiné)
26 places en 1ère année à l’IUK

COMMENT ?

CHIFFRES

     Accès via Licence Sciences Pour la Santé (LSPS)     

     Accès via Licence Accès Santé (L.AS)
     exemple : Licence STAPS option santé
     

L’admission en filière kinésithérapie est indépendante de l’admission 
en médecine, maïeutique, odontologie et pharmacie.

Écoles partenaires


